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Sexualitet och karlek ur ett samspelsperspektiv

Unga med funktionsnedséattningar

/

Anhoriga Personal

Kulturell och Social kontext



NAGRA DILEMMAN:

= Kan man utveckla sjalvstandighet,
samtidigt som man ar beroende?

» Kan samhallet faststalla “sexuella
rattigheter till alla” utan att ge stod |
praktiken?

s Vad ar "normalt” och vem bestammer
det?
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Tidigare forskning om sexualitet och unga
med intellektuella funktionsnedsattningar

Normativ och skyddad varld

Det annorlunda kopplas till
funktionsnedsattningen

Ambivalenta foraldrar — oro for negativa
konsekvenser av sexualiteten

Personalens dilemma — ansvar, tillatelse, kontroll

S. k. social fostran
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Sexuella uttryck och
beteendemonster

Socialiseras in 1 en heterovarld
Begransat privatliv

Stora variationer - vanligast med kramar, pussar,
kel och kroppskontakt/-kansla, ovanligare med
samlag

Manga drommer om en partner, men fa anser att
foraldraskap ar realistiskt

Stegvisa sexuella erfarenheter — manga positiva,
men manga osédkra pa nar/OM sexualitet ar tillatet
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Nat-sex projektet 2002-2005

Mansson, S-A, Daneback, K., Tikkanen, R. & Lofgren-Martenson, L.,
Goteborg Universitet och Malmo Universitet

s Enkatstudie (n=1 828, 55 % man 45 % kvinnor)

= Kvalitativ studie om anvandandet av Internet
bland unga med intellektuella funktionshinder
(n=24 Iinformanter, 12 unga vuxna, 12 personal)

= Flertal artiklar och rapporter: online sexual
activities, cyber sex and compulsive behavior etc.
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Karlek och sexualitet pa Internet i Sverige

80 % av Informanterna anvander aven Internet for karleks-
och sexuella skal

- flirtar, tittar pa pornografi, sexuell information och radgivning,
soker en stadig eller utomaktenskaplig partner, koper
sexhjalpmedel, skapar, utvecklar och underhaller relationer etc.

Nya sexuella normer och beteendemaonster

- mer explicit sexuellt sprak, bade anonyma och 6ppna
kontakter, mojligheter att experimentera med alder, kon, sexuell
|dent|tet/Iaggn|ng och utseende

Nya satt att motas

— gemensamma intressen, varderingar, attraheras av personlighet
Istéllet for utseende

Nya kons- och generationsmonster

— inte den traditionella konsuppdelningen gallande karlek och
sexualitet, yngre kvinnor mer sexuellt explicita an aldre
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‘Natgenerationen” — dagens unga

Dramatisk ockning av dagliga anvandandet av datorer och
Internet, aven for kommunikation och skapande av
relationer med vanner och partners. ldag har 88 % tillgang
till internet, manga ar uppkopplade dagligen (Svenskarna
och Internet 2011)

Fyra av fem unga I Sverige hade 2004 en s.k.
“lunaridentitet” (medlemmar pa websajten LunarStorm).
Idag finns halften av befolkningen pa Facebook

Cybernormer, nicknamnes, hemsidor for sjalvpresentation,
mailing-listor med kanda och okanda, natflirter,
natrelationer, IRL (in real life)

Samhallelig oro 6ver negativa aspekter av Internet; risken
att bli lurad, lattillganglig pornografi, natberoende och
sexmissbruk
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Unga med intellektuella
funktionsnedsattningar och Internet

Samhalleliga reformer kring normalisering, integrering och
sjalvbestammande sedan 1970-talet

Anda lever ett stort antal unga ett socialt isolerat liv och ar i
behov av fler sociala arenor

Sa, anvander aven unga med intellektuella
funktionsnedsattningar Internet for karleks- och sexuella
skal?

| sa fall; vilka anvéander Internet och hur presenterar man
sig sjalv pa natet?

Vilken syn har omgivningen pa anvandandet av Internet
bland unga med intellektuella funktionsnedsattningar?
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Vilka anvander internet?

Tillhor natgenerationen — unga pa gransen
till “normalpopulationen”

Starkt motiverade att lara ny teknik,
normer och cybersprak

Skapar alternativa identiteter pa natet

Klarar textbaserad kommunikation, helst
e-post.
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Virtuella motesplatser

s SOker sig till de stora, “breda”
motesplatserna, t.ex. tidigare Lunarstorm,
Bilddagboken, numera Facebook

s Den tredje platsens gemenskap

= | cyberspace skapas kontakter med bade
kanda och okanda, oavsett geografi, tid
och funktionsnedsattning
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Orsaker till natanvandning

s Soclala och karleksmassiga skal — vill
vara ’'som alla andra”

= Haller kontakt med redan kanda
vanner och partners och "raggar”
potentiella partners

s Fatal sdger sig se pa porr, framst
Killar
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Hur anvands natet?

Flirtar, soker kontakt och uppratthaller relationer
framst genom e-post, svarare med chatt

Skapar "lunaridentiteter”, egna
presentationssidor, lagger ut bilder,

Nagra enstaka (tjejer) traffar okanda IRL

Tjejer mer kommunikativa, killar fantiserar om
partners. Generellt sett fortsatter killar att spela
spel, medan tjejer bloggar och anvander sociala
natverk

Copyright BRUS-Byran 2011



Erfarenheter och upplevelser

Unga med IF ser natet som en positiv social
arena

Nagra fa realiserar drommen om att hitta en
partner via natet

Risk for besvikelser och oinfriade forhoppningar

Enbart monogama relationer pa natet,
karleksideologin rader

Medvetna om risker, men agerar inte alltid
utifran dessa
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Omagivningens syn och forhallningssatt

= Mork bild av Internet bland personalen —
risk for overgrepp och ”lurendrejeri”

s Lar ut "natikettregler” och forhallningssatt

s [Idsbegransar anvandandet och
kontrollerar innehallet

= Nagra fa ar positiva, framst yngre
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Diskussion

Digitala rum som nya frizoner
Risker och forhoppningar pa natet
Fran teknik till interaktion

Natet — ett verktyg for sann
Integrering och normalisering?
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